




Yoga

•

•

•

•

•



Herstellung von 
Roggenbrot

•

•

•

•

•



Weinverkostung

•

•

•

•

•



Escape game 

•

•

•

•

•



Beobachtung
des Himmels
oder der Sonne

•

•

•

•

•



Gua Sha oder
Face Yoga 
Workshop

•

•

•

•

•





Wandern

•

•

•

•

•



Forellenfischen

•

•

•

•

•



Sammeln und Verkosten 
von Wildpflanzen

•

•

•

•



Verleih von 
Mountainbikes 
oder E-Bikes

•

•

•

•

•



Bungee-Jumping 
Niouc

•

•

•

•

•



Die Höhenangst 
zähmen

•

•

•

•

•





Skifahren

•

•

•

•

•



Telemark

•

•

•

•

•



Skitouren

•

•

•

•

•



Schneeschuh-
wanderung zum 
Zinalgletscher

•

•

•

•

•
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Schlitten

•

•

•

•



Eisbahn in 
Saint-Luc

•

•

•

•


